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Horaire général

SAMEDI
26 SEPTEMBRE

TRIATHLON

CATEGORIES
SPRINT

SPRINT

EQUIPE
INITIATION
DEVELOPPEMENT
JEUNESSE 4
JEUNESSE 3
JEUNESSE 2
JEUNESSE 1

CATEGORIES
SPRINT

SPRINT
EQUIPE

INITIATION
JEUNESSE

VAGUE | NAGE | VELO COURSE

A-G 750 m 20 km S5km

A-G 750 m 20 km 5km

H-J 350m 10 km 25km
K 350 m 10 km 2,5km
L 200 m S5km 1km
M 100 m 3km 1km
N 50m 1,5 km 500 m
0 25m 1km 250 m

DUATHLON
VAGUE |COURSE VELO | COURSE
- Skm 20 km 25km

- S5km 20 km 25km

- 2,5km 10 km Tkm
- 250 m 1.5 km 500 m

DEPART
8haflh
8haflh
12ha13h CATEGORIES
13h30 DEMI-LONGUE DISTANCE
4h DEMI-LONGUE DISTANCE
1%h45 EQUIPE
15h15 OLYMPIQUE
15h45 OLYMPIQUE
EQUIPE

DEPART

Nh10 CATEGORIES
OLYMPIQUE

b COUPE QUEBEC

13h15 OLYMPIQUE

15h10 EQUIPE
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Horaire

DIMANCHE
27 SEPTEMBRE

TRIATHLON
VAGUE | NAGE | VELO |COURSE
A 1,9 km 90 km 211km

1.9 km 90 km 21,1km

B-F 1.5km 40 km 10km
B-F 1,5km 40 km 10 km
DUATHLON

VAGUE |COURSE| VELO |COURSE

- 10 km 40 km Skm

5 10 km 40 km Skm

DEPART
8h

8h
9h15a12h15

9h15a12h15

DEPART

8h10

8h10



. **Dévoilement des montants remis aux 4 organismes
Horaire bénéficiaires — Samedi 26 septembre a12 h 30

des remises de meédailles

Type de
1edailles
Triathlon Duathlon me
Sprint Equipe + Entreprise 13h 30 Sprint Equipe + Entreprise 13 h 50 Remise d la Iigne
Initiation 15h 15 Initiation 15h 15 darrivee
Développement 15 h 40 Overall Ouvert
Dimanche - 27 septembre Oveljall Femme
Remise sur la
Triathlon Duathlon scéne
Demi-Longue distance individuel 15h 30 Coupe Québec Olympique 11 h 45 , .
] ) Par categorie
Demi-Longue distance Equipe 15h 30 Olympique Equipe + Entreprise 11 h 45 d'age
Olympique individuel 15 h 45 Remise d la tente
. des médailles
Olympique Equipe + Entreprise 15 h 45
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Comment
s’y rendre

La ville encourage les participants a utiliser les transports collectifs et
actifs pour se rendre a I'événement.

Transport en commun

Réseau de transport de Longueuil — autobus 80 et 82

Navette fluviale
Le service Navark se trouve a quelques minutes @ pied du site principal.

Venez a vélo ou a pied

Optez pour le covoiturage

Adresse a entrer dans votre GPS :
490, chemin du Lac, Boucherville (Québec) J4B 6X3

Entraves d la circulation

Des fermetures de rues, des entraves et des interdictions de
stationner seront en vigueur du 24 au 28 septembre. Consultez les
stationnements alternatifs et les chemins de détour sur notre site web
au boucherville.ca/triathlon.

Consultez également les entraves liées aux Championnats du Monde
Route UCI Montréal 2026 qui se déroulent & Montréal et sur la Rive-
Sud.
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DEBARCADERE
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Prévoyez arriver environ 1 h 30 avant votre départ
Etape 1

Kiosque de récupération des trousses

Vous pouvez la récupérer a I'hétel de Ville de Boucherville a la salle Pierre-Viger au
500, Riviere-aux-Pins, selon I'horaire suivant:

Jeudi 24 septembre:12ha2lh
Vendredi 25 septembre:9h30ail7h

Il est aussi possible de récupérer votre trousse samedi et dimanche sur le site principal
au klosque des trousses.

L'enveloppe contenant un bonnet, un dossard, des autocollants pour votre vélo et pour
votre casque, ainsi qu'un chandail @ manches longues aux couleurs de I'événement
vous sera remis la journée méme si vous n‘avez pu la récupérer avant.




Etape 2

Kiosque de marquage

Veuillez noter que le marquage est
obligatoire avant de commencer votre
épreuve. Des bénévoles seront sur place
pour vous identifier.

BRAS DROIT ET GAUCHE

LISTE DES DIFFERENTES DISTAMCES ET CATEGORIES

I = | it (o plus oo guee spring
5 = Triathlon Sprint

Il = leunesse | 1§ = JEunesse 4

_ _ 12 = Jeunesse 2 13 = 12-13 ans
h e T e DRI UE J3-leunesse 3 LIS - 14-15 ans
= Triathion longue distance
DS - Duathilon sprint TRIATHLON
DO = Duathlon alympigue o QUEBEC

+ Pas de marquage desrigre le molist

A '_"":I“_e'““'“:"'I ol Aupuiandlo gauche p-uurlaqiéne grand Prix

E - Equipe * e pas inscrine F&ge pour bes
cabegones des jeunes

MARQUAGE DES ATHLETES
TRIATHLON QUEBEC

MOLLET CGAUCHE
Sur la premiére
ligne : |a lettre
correspondante a
la distance de
course.

% Surla 2e ligne :
I'age de 'athléte
au 31 déecembre
de ['année de la
compétition.

Le numeéro de
dossard doit étre
inscrita la
verticale sur le
coté de chaque
bras, le plus
proche possible
des épaules.
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Etape 3
Kiosque des puces

Une fois que vous serez prét a vous installer dans la zone de transition, allez chercher
votre puce.

Pour les catégories individuelles
Vous devez porter votre puce en tout temps jusqu’a la ligne d’arrivée.

Pour les catégories par équipe

Une seule puce pour I'équipe. Les coéquipiers doivent faire 'echange dans la zone de
transition. Votre coéquipier doit vous attendre a c6té de votre équipement.
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Etape 4

Entrée dans la zone de transition

Avant d’entrer dans la zone de transition, vos autocollants doivent étre apposés sur votre
casque et sur votre vélo.

Installation des autocollants

Lorsque vous étes prét, nous vous invitons & vous diriger vers la sortie de la zone de transition et
d vous présenter a votre ligne de départ.

BOUCHERVILLE.CA/TRIATHLON



Espace dans la zone

- 35
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Rappel

Lors de vos
déplacements
dans la zone de
transition, nous
vous demandons
de rester vigilant
pour les athlétes
qui sont en cours
d'épreuve.
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ENTREE DUATHLON

Epreuve

| ' ACCES ZONE
Duathion b - o & A DE TRANSITION

| = el
iy
<5
Rappel - — | > _
L | Y
Lors de vos | < < ZONEDE < <
déplacements TRANSITION

dans la zone de
transition, nous
vous demandons
de rester vigilant
pour les athletes
qui sont en cours
d'épreuve.
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Plans des
parcours

Accessibles au:
boucherville.ca/triathlon
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TRAJETS - SAMEDI 26 SEPTEMBRE - 16 ANS ET +

BOUL. INDUSTRIEL

DES ILES-PERCEES

SAMUEL-DE CHAMPLAIN

BOUL. DE MONTARVILLE

ROUTE 132

TRANSITION

WIS

DEPART 5+ ARRIVEE
‘-.0 ZONEDE

——

DU MOULIN

DE LA R'NIER‘:'.—!\UX-PINS

D;_MuNTBRUN
PIERRE-BOUCHER

JACQUES-VIAU

JACQUES-LAMOUREUX
%
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TRAJETS - SAMEDI 26 SEPTEMBRE - JEUNESSE

BOUL. INDUSTRIEL

DES ILES-PERCEES

BOUL. DEMONTARVILLE

ROUTE 132

TRANSITION

ZONE DE

DU MOULIN

DEM[}NTBRUN
PIERRE-BOUCHER

JACQUES-VIAU

JACQUES-LAMOUREUX
%
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TRAJETS - DIMANCHE 27 SEPTEMBRE

* VEUILLEZ NOTER QUE LE PARCOURS
DE COURSE EST LEGEREMENT PLUS
COURT QU'ANNONCE INITIALEMENT
POUR LES COURSES DU DIMANCHE.
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TRIATHE =N

BOUCHERVILLE

_ DISTANCES IS DISTANCES |8 DISTANCES
R NATATION | -

o = =2 00—

JEUNESSE1

~ JEUNESSE1
| JEUNESSE 2
JEUNESSE 3
JEUNESSE 4

DEVELOPPEMENT

boucle

JEUNESSE 2

J EU N ESSE 2 aller-retour
JEUNESSE 3 .| 1km

boucle

boucle

JEUNESSE 3
JEUNESSE 4

DEVELOPPEMENT 14 | 350m

boucles

JEUNESSE 4 1 1km

boucle

DEVELOPPEMENT 1 [25km
boucle

boucle

boucles

350 m INITIATION 1 F25km

INITIATION INITIATION

boucles boucle
SPRINT Ic.ngucx]eurs 750m SPRINT bmﬁhs 20 km SPRINT bouzcles i
OLYMPIQUE 15 km OLYMPIQUE | , 4 | 40km oLYMPIQUE* | , 1 | 18km

DEMI-LONGUE
DISTANCE

DEMI-LONGUE 9 90 Km

DEMI-LONGUE
DISTANCE badles 3 [211km

1,9 Km DISTANCE boucles

* VEUILLEZ NOTER QUE LE PARCOURS DE COURSE EST LEGEREMENT PLUS COURT QU'ANNONCE INITIALEMENT POUR LES COURSES DU DIMANCHE.
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JEUNESSE
JEUNESSE | podce | 15km

INITIATION | pogcte
INTIATION | , 2 | 10km

PRINT 5k
SPRINT 4 | 20km i boucles IS
OLYMPIQUE | , % | 40km OLYMPIQUE™ | bouces

* VEUILLEZ NOTER QUE LE PARCOURS DE COURSE EST LEGEREMENT PLUS COURT QU'ANNONCE INITIALEMENT POUR LES COURSES DU DIMANCHE.






Informations

« Pour une raison de sécuritg, il n'est pas permis qu’'un enfant accompagne son parent d
la ligne d’arrivée.

TOUTEFOIS, il sera possible pour un parent de franchir la ligne d'arrivée avec son enfant
pour les catégories jeunesse 3, jeunesse 2 et jeunesse 1. Présentez-vous a la tente de
Triathlon Québec avant la ligne d’arrivée pour pouvoir traverser les barrieres de sécurité.

« Objets perdus — Dimanche a partir de 17 h a la réception du complexe aquatique. SVP
nous contacter avant de vous déplacer.

Service sur place
« Entreposage des vélos

« Halte-garderie
* Repas chauds et breuvages
« Photomaton



Objet promotionnel
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Merci a hos

AFFICHAGE
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