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ALICIA RUEL, Ing.

Conseillére technique et chargé de
projet
Ecohabitation

Présentation

DE VOTRE CONFERENCIERE

Ingénieure en batiment, Alicia s’est spécialisée en résilience
climatique et construction résidentielle. Depuis 2022, elle travaille en
partenariat avec différentes municipalités afin d’implémenter et tester
des mesures de protection contre les inondations. C’est plus d’une
cinquantaine de propriétaires qui ont pu bénéficier de son aide pour
rendre leur maison résiliente. Son expérience en chantier et sa
connaissance des mesures de protection lui permettent d’offrir un
service d’accompagnement complet pour les propriétaires a risque
d’inondations pluviales.

= aruel@ecohabitation.com



Sommaire

UN APERGU DE LA CONFERENCE

Problématique Vulnérabilités d’une Comment se
propriété protéger a
Boucherville
Des batiments a risque et des Quelles sont les entrées Portes étanches
pluies exceptionnelles de plus d’eau possibles dans un Travaux de plomberie
en plus fréquentes batiment ? Batardeaux
Comblement
Et autres !

0 @

Compositions Programme Questions

résilientes d’accompagnement
Combien rénover de fagon Plan de travail Période de questions
résiliente ? Devis

Analyse de soumissions



Comment protéger son batiment des inondations ?

Stratégies possibles

Résister Atténuer Accueillir
Bloquer I'eau a I’échelle du Réduire la quantité d’eau Gérer I'’eau qui atteint
batiment ou du terrain qui atteint le batiment I'intérieur d’'un batiment
= Portes et fenétres = Comblement = Construction résiliente
étanches . . .
= Jardins de pluie = Protections des
= Dos dane équipements et des

= Bassins de rétention appareils
=  Murets otc
. ' = Redistribution du

= Batardeaux temporaires , . :
réseau électrique

= Clapets antiretour . Pompe et batterie

= efc. ——
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Une situation critique partout au Québec
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METEO EXTREME & - - =
LES COUTS AUGMENTENT POUR LES ASSUREURS

. . = Un violent orage frappe Trois-Riviéres :
- 1‘ :L,.ﬂ1 d'importants dégats et des rues inondées

8 juin 2021

Des solutions pour éviter les inondations a répétition?

Saint-Léonard : régler le
probleme d’'inondations ne
pas facile

| PLUIE ABONDANTE N
" DES VICTIMES D'INONDATIONS SUR LE QUI-VIVE

-~y
8l DANIEL VAUDRIN | - o




L'urgence d’agir est sans équivoque

= Aucune ville ne posséde de réseau

d’ égout concu pour gérer les événements 8 épisodes de pluies torrentielles avec

.. des inondations en quatre ans a MTL
de pIUIeS intenses, de p|US en p|US (pluviométre avec la précipitation la plus élevée sur 2 heures)
fréquents dU aux changements %0

83
climatiques o 7
70
= Dans les 3 derniéres années seulement, 60
Montréal a subi 8 épisodes de pluies mm 50 5 -
exceptionnelles o &3 3
30 —
=  Miser uniquement sur le 20—
surdimensionnement des réseaux est 10 ||
une solution techniguement et 0

. S . P . 16 juin 2022 13 sept 2022 10 juillet 2023 13 juillet 2023 30 aolt 2023 10 juillet 2024 9 aolt 2024 13 juillet 2025
financierement irréaliste

B mm de pluie sur 2 heures

= |’adaptation des batiments est une 3 Pluie 15 ans ¥ Pluie de 100 ans et +

réalité incontournable
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Vulnérabilites d’'une propriéeté
Le risque dépend de la morphologie du milieu et du type de bati !
Exemples de zones geéographiques vulnérables

------------------------------------------------------------
0000

Cuvette topographique

* Pour ceux situés dans la cuvette: il faut adopter

des stratégies pour résister, atténuer et ; EaES
finalement accuelllir les eaux d’inondation; _ . e
 Pour ceux situés en zone tributaire, il faut adopter : === :
des stratégies pour atténuer et limiter le M

ruissellement sur la rue.

'

.....
-----------------------------------------------------------
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Vulnérabilité - Zone de cuvette
Caractéristiques de ce type de zones

= Lesvilles ne sont pas des surfaces planes et
lisses

= Latopographie urbaine est marquée par
d'anciens cours d’eau et marais (depuis
longtemps oubliés)

= Les quartiers sont constitués de multiples
cuvettes ou I’eau va s’accumuler naturellement

= La minéralisation massive contribue a augmenter
le ruissellement vers ces cuvettes

= Une cuvette est problématique selon le cadre bati
qui S’y trouve

ntaine.,

vardiR: -
¢ : > 9] y
_.;", . 5. -
fa,Gaul i - R -
2 . e e - % > ¥ |
e L] , e

Exemple rue St-Timothée, quartier Ville-Marie
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Vulnérabilités architecturales

Evolution des sous-sols

D’un vide sanitaire a un cinéma maison...
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Vulnérabilités architecturales

= Espaces en contrebas : garage, portes d’entrée, fenétres ou cour anglaise
= Dalle du sous-sol et murs de fondation non imperméabilisés

= Fissures dans la dalle ou les murs de fondation

= Tassement de la fondation dd a la pression de I'eau

= Sous-sol aménagé en espace habitable

R |

Batiment sans
historique d’inondation
jusqu’en 20109.

Reconstruit avec un
logement en sous-sol
qui a été inondé en
2022
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Vulnérabilités architecturales

Accessoires de plomberie

= Drain de fondation non fonctionnel ou absent

= Absence de clapets antiretour ou clapets obstrués

= Absence de pompe de puisard

= Drain pluvial de toit plat combin€, engendrant un phénoméne d’auto-inondation

= Réseau combiné ou séparatif

Aménagement extérieur

=  Surface imperméable favorisant le ruissellement T =
= Nivellement du terrain dirigeant I’eau vers le batiment \u
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Vulnérabilités architecturales

Gouttieres mal orientées

Déversement
dans I'entrée
en contre-pente

Trop prés des & ..
fondations

Connectées au
drain francais
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Ouvertures vulnérables

Cour anglaise Entrée en contre-pente

Fenétres
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Mesure - Portes étanches

Vulnérabilité - Entrée en contre-pente

Porte basculante Aqualock

Porte sectionnelle Aqualock



https://aqualock-montreal.com/porte-de-garage-basculante/
https://aqualock-montreal.com/porte-de-garage-basculante/
https://aqualock-montreal.com/porte-sectionnelle/
https://aqualock-montreal.com/porte-sectionnelle/
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Mesure - Portes étanches

Vulnérabilité - Entrée en contre-pente

= Panneau d’acier galvanisé recouvert
d'aluminium
= Bloque jusqu’a 99% de I'eau

= |solée selon les exigences du CNB
= Résistance d’eau : environ 4 pieds pour
une porte de dimensions standard

Avantages
= Solution permanente

= Permet de conserver le garage
= Choix de couleurs varié

Inconvénients
= Plus dispendieux que d’autres mesures

= Délai de livraison
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Mesure - Portes étanches

Projet pilote rue Saint-Timothée

= Le drain du puisard extérieur a été
bouché pour simuler une situation
d’inondation

= Les entrées en contre-pente ont été
remplies d’eau

= Des fuites minimes ont été décelées et
colmatées a la suite du test

= Des pompes ont évacué I'eau a la fin
du test

= Un des citoyens a retrouvé son
assurance pour les inondations a la
suite du projet !




Mesure - Batardeaux

Vulnérabilité - Entrée en contre-pente

Batardeaux métalliques

r . - T . T T . e -
|

al

;
-

Avantages

= Moins dispendieux que d’autres solutions (ex.

portes étanches ou comblement)

= |nstallation simple

21 ny B
= Produit éprouvé en Europe

Batardeaux gonflables

Inconvénients

Solution temporaire

Nécessite la présence du propriétaire sur les
lieux pour son installation


https://flowstop.ca/?gad_source=1&gclid=Cj0KCQiAhbi8BhDIARIsAJLOlucvfh_LUGioaEE59Yob1bm6jghtjY5LTT5jYMfybnC3loAgLZGLhyIaAqS5EALw_wcB

Mesure - Batardeaux

Projet pilote avenue Louis-Lumiére

22



Mesure - Protection des fenétres

Vulnérabilité - Fenétres sous le niveau de la rue ou prés du sol

Margelle Autr

4 \

= Les margelles et les drains servent a évacuer 'eau
qui s’accumule a proximité des fenétres et a la
rediriger vers le drain francais

=  Ces éléments sont souvent absents ou non
fonctionnels dans de vieilles habitations

= Sol trop prés de la fenétre

= Guide installation APCHOQO



https://media.apchq.com/download/5aaa216da6d588d7d6582bd34006721e02f0e67e.pdf
https://media.apchq.com/download/5aaa216da6d588d7d6582bd34006721e02f0e67e.pdf
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Mesure - Comblement

Vulnérabilité - Entrée en contre-pente

Comblement

Réaliser des plans et faire une demande

de permis de construction

= Construire un nouveau mur de fondation
imperméabilisé

* Prolonger le drain francais

= Retirer les matériaux de pavage en pente

* Condamner le puisard devant I'ancienne
porte

* Remblayer la descente de garage avec du

concassé

Drain de toit

Drain de
plancher

murdebétgn £/ /N /7 /7 ¥ fi7F7F
AL USRS of

S

Pente vers

larue Vegeétation ou
Remplissage:

Etanchéisation

des fondations Puisard de rue

Nouveau drain francais

* Faire une pente vers la rue

Ce schéma représente une configuration typique de batiment dans le cas d’un réseau d’évacuation combiné.



Mesure - Comblement

Vulnérabilité - Entrée en contre-pente

Avantages

= Solution permanente

= Ne demande pas d’intervention humaine lors d’'une
inondation

= Peut ajouter une surface végétalisée au terrain

= Permet de réduire le ruissellement dans la rue en drainant
une partie de I’eau de pluie

Inconvénients

» Plus dispendieux que d’autres mesures
= Condamne le garage et un acces au sous-sol

26




Mesure - Entrée en contre-pente

Comblement et occupation du sous-sol

1™ EEA . f‘ ? =1 ;
: fo s B :

Comblement + construction
d’un muret

Le systeme a démontré son
efficacité lors de la pluie du 9
aout 2024.

Comblement + construction de
murets + ajout de marches
pour accéder au sous-sol

27
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Mesure - Comblement

Boucherville - Réglementation

= Intervention autorisée

= Requiert un permis et approbation PIIA dans certain cas
= Possibilité de ne pas avoir de stationnement et de verdir
= Le nombre de stationnement requis par le réeglement

doit étre respecté (réglement de zonage 2018-290)

Proposé
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Mesure - Dos d’ane

Vulnérabilité - Entrée en contre-pente

Surélever I'entrée de garage pour empécher 'eau de

descendre vers la maison et lui permettre de rester dans la
rue

Avantages
=  Solution permanente
= Peu colteuse

Inconvénients

= Pratique pour des petits volumes d’eau seulement
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Mesure - Dos d’ane

Boucherville - Réglementation

= Ne requiert pas de permis
= Pas de configuration proposée par la
municipalité

Button
Point haut: hauteur minimale = sommet de la rue

Trottoir ou
Sommet de la rue \ bordure de rue

20 cm min —]-'—'—

Proposition de configuration (Arrondissement Saint-Laurent)
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Mesure - Clapets antiretour

Vulnérabilité - refoulement d’égouts

Regard de

nettoyage
= Tous les équipements de plomberie

(fosses, appareils sanitaires, drains,
etc.) sous le niveau de la rue
doivent étre munis de clapets
antiretour

Clapets

A A e T R e o

= || est important d’effectuer un
entretien régulier des clapets pour
s’assurer qu’ils ne sont pas
obstrués

= L’installation des clapets varie selon - Qs s o et R
— gE
le type de maison. Pour plus [
d’informations, consulter le code de
plomberie et les fiches de bonnes

REFOULEMENT
pe——

4 . Branchement d'égout
REFOULEMENT BLOQUE POUR DES

pratiques de la RBO CLAPET DE TYPE NORMALEMENT FERME Egout

|
Maison I'égout

Exemple d’installation de clapet
Source : info-permis - Plomberie et clapets, Ahuntsic-Cartierville)

i i__if:' %) W :I.rf Al Descente pluwale; |"J il T g
PR i/ i fogidy i -


https://www.cmmtq.org/bibliotheque?doc=174
https://www.cmmtq.org/bibliotheque?doc=174
https://mtl.ged.montreal.ca/constellio/?collection=mtlca&portal=REPDOCVDM#!displayDocument/00000144197
https://mtl.ged.montreal.ca/constellio/?collection=mtlca&portal=REPDOCVDM#!displayDocument/00000144197
https://mtl.ged.montreal.ca/constellio/?collection=mtlca&portal=REPDOCVDM#!displayDocument/00000144197
https://mtl.ged.montreal.ca/constellio/?collection=mtlca&portal=REPDOCVDM#!displayDocument/00000144197
https://mtl.ged.montreal.ca/constellio/?collection=mtlca&portal=REPDOCVDM#!displayDocument/00000144197
https://mtl.ged.montreal.ca/constellio/?collection=mtlca&portal=REPDOCVDM#!displayDocument/00000144197
https://mtl.ged.montreal.ca/constellio/?collection=mtlca&portal=REPDOCVDM#!displayDocument/00000144197
https://mtl.ged.montreal.ca/constellio/?collection=mtlca&portal=REPDOCVDM#!displayDocument/00000144197
https://mtl.ged.montreal.ca/constellio/?collection=mtlca&portal=REPDOCVDM#!displayDocument/00000144197
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Mesure - Drains francais

Vulnérabilité - drainage des fondations et fissures

= Les drains francais permettent de drainer I'eau autour |
des fondations et réduire la pression hydrostatique
sur celles-ci

= |’absence ou des drains francais non fonctionnels
peuvent créer des fissures et une instabilité
structurelle des fondations

= Peuvent toutefois constituer une source d’entrée
d’eaul

Cas de figures
= Evacuation gravitaire et par pompes

= Drains flexibles ou en matériaux friables (terracotta)
ont tendance a s’écraser avec les années




Mesure - Fosse de retenue du drain francais

Vulnérabilité - drainage des fondations et fissures

Evacuation gravitaire via une fosse sans pompe

= S’ily a refoulement du réseau municipal, I'’eau dans la fosse ne peut pas sortir etil y a une
accumulation sur les fondations ce qui peut créer une pression considérable

s~ PLANCHER DU
/' REZ-DE=CHAUSSEE
/
/

r.;
— d
V1R DE FONDATION ——
T
GAZCN it
7 7 7 REGARDS DE NETTOYAGE
/ 7 ACCES AU CLAPET
/ ~ REGARD DE NETTOYAGE
SEMELLE DE FONDATION —_ J /
N 0 T 7 I e 5T
\ __17 — A .
> |
} N e tlt"
et N
DRAIN DE FONDAT|ON I
i
VERS BRANCHEM PLUVL PLUVIAL 3 /= t
VERS BRANCHEMENT PLUVIAL §——="PLI 31 : l\, | ——
r = - e : \ IT = -<
VERS BRANCHEMENT SANITAIRE § = SANITARE | [ \ SANITAIRE e
33 \- CLapET

Réglement branchement 2015-232



https://www.boucherville.ca/index-des-reglements/reglement-2015-232/
https://www.boucherville.ca/index-des-reglements/reglement-2015-232/
https://www.boucherville.ca/index-des-reglements/reglement-2015-232/
https://www.boucherville.ca/index-des-reglements/reglement-2015-232/
https://www.boucherville.ca/index-des-reglements/reglement-2015-232/
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Mesure - Fosse de retenue du drain francais

Vulnérabilité - drainage des fondations et fissures

= Ajouter une dérivation vers I'extérieur

= Celle-ci doit se jeter a une distance suffisante
des fondations (1,8 m recommandé)

= [nstaller un systéme de pompes (€lectrique et
a batterie) pour assurer une redondance en
cas de panne électrique. Les pompes
fonctionnant a 'eau potable sont interdites

= Entretenir régulierement les pompes et
s’assurer que la batterie fonctionne bien

- T ~ PLANCHER DU
1 REZOT-CHALSSER

r 0,10m
. i

.l

~ TUYALX ET RACCORDS
-~ SEmmE

o REGARDS DI NETTOYAGE

MUR DE FONCATION ——__ - /

GRILLE ANTIVERMINE —,
\\

DEFLECTEUR ENBETON "y ™\,
~. N

Ny
GAZON % ‘ \'i_' | oanm /
e s AT T b AN Accta s cun 1
X A / v
4 B0m min, ———e 7 ,/‘ /- CLAPET
e ’ /
/
7 / 7 TRAPPE DACCES
4 g /
’ I
J
A V/
-~ FOSSE DE RETENUE
/
e

SANTARE __ 4

= e f— i
VERS BRANCHEMENT SANITAIRE Yy  =— SANITARE | [..__ mﬁ]\
— )
! P iawy

T

! ~ POMPE DL LEVAGE
CLarel -

Réglement branchement 2015-232



https://www.boucherville.ca/index-des-reglements/reglement-2015-232/
https://www.boucherville.ca/index-des-reglements/reglement-2015-232/
https://www.boucherville.ca/index-des-reglements/reglement-2015-232/
https://www.boucherville.ca/index-des-reglements/reglement-2015-232/
https://www.boucherville.ca/index-des-reglements/reglement-2015-232/

Mesure - Dérivation de drain de toit combiné

Vulnérabilité - Phénomeéne d’auto-inondation

Clapets sur les appareils au sous-sol

Problématique
e 4 ?etour d'égouts
= Réseau combiné a risque de surcharge lors d’inondation — T i P

= |’eau du toit ne peut pas s’évacuer vers le réseau

Conduite de toit
combinée

= |’eau du toit refoule par les appareils non protégés par des clapets

Debordement des
appareils aux étages
superieurs

Clapet sur la conduite principale

—> Retour d'égouts

—> Ecoulement pluvial
et sanitaire

Drain de toit

°
Evacuation vers le réseau

anti-retour

Pour plus de détails :

Guide sur I’évacuation des eaux pluviales d’une

batiment existant a toit plat, RBQ

o ®a I oS o 9
\_=_-l-l
Drain francais Siana e
apeL anuioteSUr Evacuation vers le reseau

la conduite principale



https://www.rbq.gouv.qc.ca/fileadmin/medias/pdf/Publications/francais/guide-evacuation-eaux-pluviales-batiment-existant-toit-plat.pdf
https://www.rbq.gouv.qc.ca/fileadmin/medias/pdf/Publications/francais/guide-evacuation-eaux-pluviales-batiment-existant-toit-plat.pdf
https://www.rbq.gouv.qc.ca/fileadmin/medias/pdf/Publications/francais/guide-evacuation-eaux-pluviales-batiment-existant-toit-plat.pdf
https://www.rbq.gouv.qc.ca/fileadmin/medias/pdf/Publications/francais/guide-evacuation-eaux-pluviales-batiment-existant-toit-plat.pdf
https://www.rbq.gouv.qc.ca/fileadmin/medias/pdf/Publications/francais/guide-evacuation-eaux-pluviales-batiment-existant-toit-plat.pdf
https://www.rbq.gouv.qc.ca/fileadmin/medias/pdf/Publications/francais/guide-evacuation-eaux-pluviales-batiment-existant-toit-plat.pdf
https://www.rbq.gouv.qc.ca/fileadmin/medias/pdf/Publications/francais/guide-evacuation-eaux-pluviales-batiment-existant-toit-plat.pdf
https://www.rbq.gouv.qc.ca/fileadmin/medias/pdf/Publications/francais/guide-evacuation-eaux-pluviales-batiment-existant-toit-plat.pdf
https://www.rbq.gouv.qc.ca/fileadmin/medias/pdf/Publications/francais/guide-evacuation-eaux-pluviales-batiment-existant-toit-plat.pdf
https://www.rbq.gouv.qc.ca/fileadmin/medias/pdf/Publications/francais/guide-evacuation-eaux-pluviales-batiment-existant-toit-plat.pdf
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Mesure - Dérivation de gouttieres

Vulnérabilité - Ruissellement sur le terrain

Il faut éloigner I'’eau des fondations en redirigeant les
gouttiéres loin du mur :

En installant un déflecteur d’au moins 1,5 m

En déviant la gouttiére vers une surface végétalisée




Mesure - Systeme de rétention

Vulnérabilité - Ruissellement sur le terrain

Jardin de pluie Puits sec ou puits percolant
= Petite aire de biorétention * Retient les eaux pluviales avant de les laisser
= Retient les eaux de pluie, filtre en enlevant les s'infiltrer dans le sol
polluants naturellement et facilite 'infiltration dans le = Peut étre installé dans un petit espace
sol = Enfoui dans le sol

= Programme de subvention offert par Boucherville
Résultat : Réduction du volume d’eau de ruissellement sur les surfaces imperméables !

Dérivation :
= Drain de toit

Ll e e e e = ———
1 ! . .
: Event de toit : Der|Vat|On .
I .
| = Gouttieres

__________________

Toutes les gouttiéres
sont détournées vers le puit sec

InﬁltrJati(? :d i . Infiltration : | -
ardin de pluie | ' '« Puits sec ! EmJ ﬂ’
_«afRRRRNERED.

39



https://www.boucherville.ca/infos-pratiques/programmes-subvention/jardin-de-pluie/
https://www.boucherville.ca/infos-pratiques/programmes-subvention/jardin-de-pluie/
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Mesure - Plomberie

Réglementation a Boucherville

Clapet antiretour, détournement

de drain de toit et pompes
= Interventions autorisées qui peut
demander un permis

Drain francais et aménagement

extérieur

= Interventions nécessitant un permis

= Interdit de connecter les gouttiéres
aux drains francais
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Aide-mémoire

Mesures a effectuer de facon récurrente — 1 a 2 fois par an

v/

Entretenir les gouttiéres
Enlever tous les débris empéchant le
bon écoulement des eaux.

Nettoyer les clapets antiretours et
siphons de course

Nettoyer le puisard extérieur et enlever
les débris

v

Tester les pompes et les batteries

Inspecter et entretenir les drains
francais
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Enjeu des assurances

« Le probleme réside dans les contrats d’assurance
[...] qui prévoient qu’il faut reconstruire avec des
matériaux de méme nature et de méme qualité au
méme endroit.»

Radio Canada, La facture, 18 mars 2025

Les pratiques de
construction actuelles
sont problématiques
Colt moyen d’une
inondation de 43 000%$
(Centre Intact)



https://www.centreintactadaptationclimat.ca/wp-content/uploads/2022/02/UoW_CIAC_2022_02_Nager-sur-place_Marche-habitation.pdf
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WARIAELE
) ‘ MUR TYPE 1950 — 1969
D 4 f
_.jﬁ - mur de fondation en béton
44 % (épaisseur et composition variable)
- - fourrure de bois verticale clouée au béton - 3/4"
a - panneau de gypse - 1/2"
. @
4 .
< ) :;
a4l E
EXT. g INT.
A [T
|
|
\ mouldre
en pin
VAR.
T MUR TYPE 1970 — 1989
D Q - mur de fondation en béton
o 3 (épaisseur et composition variable)
4 - espace d'air irrégulier +/- 3/8"
- montants en 2x4 @ 16" c/c - 3 1/2"
4 - isolant de laine de fibre de verre
. (arrété & 24" a partir du point
haut du mur de fondation)
- panneau de gypse - 1/2"
< g
4 ]
EXT. | B INT.
Pl .
%
\ maulure
en pin

Pas d’isolation
Souvent non habité
Haut risque de
condensation

Isolation partie
froide du mur
Haut risque de
condensation

emes avec les compositions de mur actuelles

MUR TYPE 1980 — 20089

EXT.

(RN

o - mur de fondation en béton ™
(épaisseur et composition variable)

- espace d'air irrégulier +/- 3/8"

- montants en 2x4 @ 16" c/c - 3 1/2"

- isolant de laine de fibre de verre

- pare-vapeur de polyéthyléne 6mil.

- panneau de gypse - 1/2"

\ moulure

en mdf

N

A partir de 2013, rénovations
de maisons

Al

EXT. -

=9
Ly Ty Ty T T T Ty T

- mur de fondation en béton

(épaisseur et composition variable)
- panneau isolant de polystyréne expansé R5 - 1"
- montants en 2x4 @ 16" c¢/c - 3 1/2"
- isolant de laine de fibre de verre R-12
- pare-vapeur de polyéthyléne 6mil., joints scellés
- panneau de gypse - 1/2"

OV |

(RS

"
\
" moulure

en mdf

Isolation sur
tout le mur
Matériaux
réagissant mal
a 'eau (fibre de
verre)

Pas de capacité
de séchage

= Ajout
panneau
isolant et
pare-vapeur

= Pasde
capacité de
séchage
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Murs résilients

Travaux intérieurs

Dans quel cas ?

Pour des fondations en bon état (sinon isolation par
I’extérieur);

Aprés un sinistre inondation ou toutes les finitions d’un
sous-sol ont dU étre enlevées;

Lorsque des travaux d’isolation par I'extérieur ne sont
pas possibles.

Pourquoi ?

Conserver un espace habitable (confort thermique,
esthétisme,..).




Murs résilients

o | Travaux intérieurs
option dajouter un matelas de laine
de roche dans la partie supérisure
du mur (section la pluie froide). L

48"

F entremise a 48" du plafond

//\\'/, section laissée vide pour permeffre

'asséchement complet de la caviié

isolant ®

choisi djout de Tourrures horizontales sur

"/ -
e fa® 1A les montants, afin de permetire une
Espacerment 4 /4 min) =1 . ventilation de |'assemblage
entre lisolant et la :
Cltms?n afin .d qupt'?sthr . 1 dégagerment (1/2 'min) entre la lisse
oute eau nterstitiels ;( et |la premiére fourrure, afin de

B . ) - = . L L3
d:_etr, f” F;”&'U””EE f:r tre permettre | @coulement de |eaulen
lisolant et |es montanis cos o inondation de o cawvité

{min.)

1/2

”_35‘-'-"'- o 7 7 o7 7 i T A I 7
ventilée \
revéterment de plancher
46 arrété avant la lisse pour

permetire |'asséchement
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Murs résilients

Travaux intérieurs

Etape 1 - Isoler les murs de fondation
=  Polystyréne extrudé ou uréthane




Murs résilients

Travaux intérieurs

Etape 2 - Monter I'ossature résiliente
= Laisser des espaces et dégagements pour que le
mur puisse sécher !




Murs résilients

Travaux intérieurs

Etape 2 - Monter I'ossature résiliente
= |nstaller des espaceurs sous la lisse

Produits spécifiques
sur le marché

Creédit : Teksill

Couvre-marche en
caoutchouc ou
polystyréne

49
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Murs résilients

Travaux intérieurs

Etape 3 - Isoler la partie froide du mur




o1

Murs résilients

Travaux intérieurs

Etape 4 - Installer le revétement de finition
= Panneau de gypse, béton Iéger ou contreplaqué traité




Murs résilients

Travaux intérieurs

/\/ Etape 5 - Installer une plinthe amovible

isolant ®

chaisi Je— qgypse 1/2" ou 5/8", béton Iéger ou
: contreplaqué traité 5,/8"

cloizon &

résiliente & 1 __ tassegux angulés a 457 et rainurés
= pour permetire 'écoulement de 'equ
en cas dinondation de la caviié

e plinthe (8"min) angulée
el montée sur tassedux
— {amavible)

T
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Murs résilients

Travaux intérieurs

Etape 5 - Installer une plinthe amovible
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Murs résilients

Travaux intérieurs

Autres options :

= Partie inférieure du mur en béton
= Partie supérieure en gypse
= Facilité de nettoyage apres sinistre
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Murs résilients

Travaux extérieurs

Dans quel cas ?

= Pour des fondations en mauvais état

= Lors de lI'installation ou le remplacement d’un drain
francais extérieur

Pourquoi ?

= Protéger les fondations des cycles de gel-dégel qui
peuvent les dégrader

= Rentabilisation des travaux d’excavation en cas
d’installation d’un drain francais

= Assurer I'imperméabilité des fondations par I'extérieur

=  Possibilité d’avoir une finition brute a 'intérieur

Finition en béton brut



Murs résilients

Travaux extérieurs

—
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Problémes avec les compositions de plancher actuelles

CALLE EXIST. SOUS—PLANCHER EN "2x4" FLOTTANT DALLE EXIST. L AMBOURDES / FLOTTANT
- s . _ . NOUW A OTTA

- revétement de stratifie 5/16" ep. (durabilité variable) - revétement de stratifié 5/16" ép. (durabilité variable) QUVELLE DALLE / URETHANE / FLOTIANT

-membrane efhafoam en rouleau 3/16"ep. - membrane éthafoam en rouleau 3/16" ép. - revétement de stratifié 516" &p. (durabilité variable)

- contreplaque 5/8" ep. embouvete, grade exterieur, visse aux 2x4 - contreplaqué 5/8" &p. embouveté, grade extérieur, vissé - membrane &thafoam en rouleau 3/16" ép.

- lambourdes en 2x4 a plat @ 16" c/c . ) ) - fourrures de bois (1x3) par endroits (mise a niveau) 5/8" &p. vissées aux 2x4 - dalle de béton (flatée a Ihélicoptére) 25 mpa 4" ép

-isolant rigide en polystyréne expansé (PSE) 1" ép. dans les interstices ibhaties ey S A T verhesile €0 16 i xiEpiats mir Pk e e .

~membrane polyethylene Bmil. (oints chevauches et scefles) - isolant rigide en polystyréne expansé (PSE) R5 1" ép. - treillis métallique 4" @ 1" du niv. bas de la dalle

- dalle existante saine et seche +/- 3" d'epaisseur habituellement - dalle existante saine et séche +/- 3" d'épaisseur habituellement - uréthane giclé directement sur le gravier +/- 3" d'épaisseur

-remblal et type de sol inconnu - remblai et type de sol inconnu - pierre 3/4" nette (6" min. d'ép. sous la dalle)

calle en bardeaux calles en bardeaux - sol non remanié, nivelé et sain
18" de cédre pour 18" de cédre pour
mise & niveau mise & niveau
v v .||.!||||||||| |||||||||||||||||||||||||||||||||||||||J|||||||||||||||||||||||||||||||.||||||||||||||||||||
_ .
- _LI_AI_I!._L = ||_|._|_L|J_|._|E|I . 'I.|_|_|_L|I||||q o ) N
e ) __A..'J'd"' S I T 0 T A A
. < A, = & W MR A( ' % : '0-0-0-6 .
< . 4 - . A - . PR - d o 1 Ty | 5§ ]
. 7 S T ,ul;. - ..f;ifﬂf%f'-C?f_."-&‘?f.‘-&‘vf_i?fi d\é{éb
=3 Ve 0 ;.fzﬁ;{fﬁ;@.‘f%mf&f 0-0-0-6
Sl==IEE T
P . . P . . H
Pour des rénovations de maisons Pour des rénovations de maisons Pour des maisons neuves
. P . P = /4 =
|
= Planchers nivelés = Planchers nivelés Uréthane 3" ou polystyrene
P . P . =
= Matériaux putrescibles = Matériaux putrescibles extrude
. P P . - - n pag H

= Pas de capacité de séchage = Pas de capacité de séchage Revetement putrescible

= Perte de hauteur de plafond




Planchers résilients

Isolation par dessus la dalle existante

Les dalles avant 2013 ne sont généralement pas
isolées!

Dans quel cas ?
=  Hauteur sous plafond disponible;
= |Légere pente vers un drain de plancher fonctionnel.

Pourquoi ?

= Alternative plus économique que de casser une
dalle

= Volonté d’isoler, méme si cela implique une =
perte de hauteur sous plafond )

EATUEAEAEAEA SRS EREREAER EREREAEREREREAEN
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Planchers résilients

Isolation par dessus la dalle existante

= Pare-vapeur qui remonte jusqu’a l'isolant

mural

= | esceller avec du ruban 3015 de 3M ou

équivalent

=  Poser un matelas drainant et un isolant

qui s’arréte a 1" de I'isolant mural

= |nstaller un revétement imputrescible
= Ecoulement et drainage de I'eau grace

au canal sous le mur, un matelas
drainant et un drain de plancher
fonctionnel
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Planchers résilients

Nouvelle dalle

Dans quel cas ?

Travaux de remise a neuf de la plomberie

Avantages d’une nouvelle dalle

Espace sain sans risque de développement
de moisissures

Confort thermique augmenté, plancher
chauffant

Pas de revétement de plancher

Facile a nettoyer

Gain de hauteur sous plafond

A AR AR A AR AR AR AR AR AR AN AR A A A
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Planchers résilients

Nouvelle dalle

Etapes

= (Casser la dalle

= Enlever la plomberie existante
= Refaire la plomberie

= |soler la dalle

=  |mperméabiliser

= |nstaller un plancher chauffant
= Couler la dalle

= Finition du béton
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Autres mesures

Portes, moulures et escaliers

Portes

= Remplacer des portes a ame
creuse par des portes a ame
pleine

Porte a ame creuse avant et aprés immersion
dans I'eau

Moulures

= Remplacer des moulures
en mdf par des moulures
en pin

Moulure en pin aprés une période de
mouillage et de séchage

Escaliers

= |nstaller un escalier a
marches ouvertes pour
faciliter le nettoyage

5
R
faa ' | Ry - <
{ NP
B S NN Y v
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Autres mesures

Electricité

Surélever les équipements électriques

= Placer les prises a une hauteur de 24" P

Sécuriser le circuit électrique
= |nstaller un disjoncteur au
premier étage




Autres mesures

Electroménagers

Installer des plateformes pour surélever les

électroménagers

= Créer une plateforme d’au moins 24" pour
protéger les équipements, soit en bois
(économique) ou métal pour une meilleure
durabilité et résistance a I’humidité

Suspendre les étageres
=  Pour un sous-sol non habité et utilitaire
=  Suspendre des étageres au plafond

64
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u A\ Y 4 [ [ |
Alde a la decision
Quelles questions se poser avant d’entamer des travaux ?

Dois-je installer ou remplacer mon drain francais ?

Est-ce que mes murs de fondations sont en bon état?

Est-ce que j'ai des infiltrations d’eau par mes murs de fondations ?
Est-ce que ma dalle est isolée ? Construite avant 2013 ?

Quel va étre I'usage de mes pieces au sous-sol ?

Est-ce que ma plomberie du sous-sol est conforme ?

Est-ce que je suis prét a m’engager dans des gros travaux (excavation ou réfection de
dalle) ou plutot des travaux de rénovation en conservant I'existant ?
8. Est-ce que j'ai déja vécu plusieurs épisodes d’inondations ?

9. Est-ce que je connais la cause de ces évenements ?

10. Est-ce que je suis prét a acceuillir de 'eau dans mon sous-sol ?

NOoOORkWbE



habitation.com

eco

Section b

m;mammm:mm? s

=1

". ! I 1|
EERNRRERF "0 (peum
3 - ol
AT 1

i



Programme d’accompagnhement

Pour qui ?

= Pour les citoyens sélectionnés par la ville (25)
= Pour s’inscrire :

https://www.boucherville.ca/programme-daccompagnement-jerenoveco-inondation/

Objectifs du programme

= |dentifier les vulnérabilités des batiments
= |nformer les citoyens des mesures de protections a mettre en place chez eux
= Faciliter les discussions entre les entrepreneurs et les citoyens

= Analyser les soumissions recues


https://www.boucherville.ca/programme-daccompagnement-jerenoveco-inondation/
https://www.boucherville.ca/programme-daccompagnement-jerenoveco-inondation/
https://www.boucherville.ca/programme-daccompagnement-jerenoveco-inondation/
https://www.boucherville.ca/programme-daccompagnement-jerenoveco-inondation/
https://www.boucherville.ca/programme-daccompagnement-jerenoveco-inondation/
https://www.boucherville.ca/programme-daccompagnement-jerenoveco-inondation/
https://www.boucherville.ca/programme-daccompagnement-jerenoveco-inondation/
https://www.boucherville.ca/programme-daccompagnement-jerenoveco-inondation/
https://www.boucherville.ca/programme-daccompagnement-jerenoveco-inondation/

1. Formulaire
diagnostic

= Questions techniques
= Photos

68

I >

2. Plan de travalil Optionnelle: 3. Pré-travaux
personnalisé & RDV #1 enligne
devis technique
Vulnérabilitées Pour répondre aux » Demande de permis
Proposition de mesures  questions par rapport » Demande de subventions
de protection au plan de travail = Demande de soumissions
Informations
techniques

@ Afaire par le citoyen
@® A faire par Ecohabitation

@  Etape optionnelle

4. Analyse des Optionnelle: 5. Reéalisation des
soumissions RDV #2 en ligne travaux
Pour déceler les Pour répondre aux = Par des professionnels
erreurs ou les questions par rapport certifies
arnaques dans les aux soumissions = Reéception des subventions

soumissions

si applicable



Outils numériques d’accompagnement

Programme d’accompagnement e
-

habitation
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1. Formulaire d’inscription Formulaire Diagnostic - Inondation

(-}

nformations
generales

Permet de faire la sélection de 25 participants dans Boucherville

2 " FO rm u Ia i re d iagn OSti C Avez-vous deja ete victime d'inondation?

I[:]I Un seul sinistre

I[:) Flusieurs sinistres

Pour les citoyens sélectionnés

I[:]I Mon, mais je pense que ma maison est a risque

(O Mon, mais le sujet mintéresse

Permet de brosser un portrait de votre situation en récoltant des
informations et des photos sur leur maison. Etes-vous propriétaire ou locataire?

(O Propriétaire

(O Locataire

Exemple de questions :

O résidez vous 7 -

= Avez-vous des fosses de retenue ? O Montréal

= Avez-vous un garage en contre-pente ? O porval

= Avez-vous des ouvertures par ou I'eau peut s’infiltrer lors d’une O Aute
inondation ?
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Programme d’accompagnement

Outils numériques d’accompagnement

Le plan de travail permet au citoyen de bien comprendre les
enjeux liés a sa maison et les €éléments techniques a
prendre en considération.

Le plan de travail contient :

= Les informations des citoyens

= Les sources d’inondations possibles

= Les vulnérabilités de leur batiment

= Une proposition de mesures

= Des fiches techniques détaillant chaque mesure

= Les photos transmises dans le formulaire

= Des détails concernant le programme de subvention, le

cas échéant

VU

LNERABILITES GEOGRAPHIQUES

Dans une cuvette topographigue - point bas susceptible d'accumuler les précipitations lors de pluies
intenses

VU

LNERABILITES DU BATIMENT IDENTIFIEES

QOuvertures sous le niveau de la rue : Une ou plusieurs portes de garage, Une ou plusieurs portes
d'entrée

Terrain:
Terrsin en pente vers |z maison, ce qui contribue 3 'accumulation d'esu prés des fondstions.
Terrain majoritairement impermésble ce qui contribue au ruissellement.

Fondations :
Présence de fissures dans les fondations ou |z dslle
Drsin frangais inexistant ou non fonctionnel

Plomberie :
Le puisard extérieur est connecté 3 |a fosse intérieure et constitue une source potentielle
d'inondation.

Tous vos appareils au sous-sol ne semblent pas protégés par des clapets antiretour.




Programme d’accompagnement

Outils numériques d’accompagnhement PORTES ETANCHES

POURQUOI

FICh eS teCh n Iq UeS = Explicabions
. £r 25 dimondation. lzsu provenstt oz ls rus peut infitrer par des cuverturss non etenches 21 par
Mesu res abordees da ns IeS f|CheS . des cznzlisstons U n2 sort oss protSsses par oss Clsgets soUstour e petticufEreTamt s 2
DETTETI 58 TOUVE TS UNE DUVETE (zors besse) ou posssce UnE enirds & comtre-perE. Lots 02
fortes plu'es |2 rEzssu CEgout estrapiceTent 53108 Bt ne par—eat plus [Svsouston de lezuviz e
|
Bata rdea ux puizarc =t (= fosss de retznus. Desu s'zccumuls donc devent les ouveroures st indlre, entre sutres
. pem 3 ou les porEs gul me2 50T pES &=nctes Er Tzossrce de clapst soTtetour oui ssnvent 2
- Cla petS d ntl retou r conwrdler 2 sers Jecouls—ent o= fezu dens une canalisstion, b= orocleme peuts e olifier svec cas
refiux de ['&gout 2 [T-t&sizur de s maisom o' figure o-Cessous),
= Comblement _
= Avantages/Incormvenients/Limites

= Déviation de plomberie Avantages

- S I il U i
# LB pories stzncras ornest une soluTon permsnants po

= Dos d’dne Rirnant i

- D LI | P —— - P e T

vout & parTefEnt u ISIES CuaLdie Brmal =E=2s5 germedne w i BeRs B
B m i et L e T et s ot P T pupap puper. g
VUL RBTIES s NE MBS LR gUE INMuBMyeTToET G BIeENeialie e Q U iNancaba

= Drain de toit combiné

= Conseils dutilisation

. Draln frangals ESL NBDOMMancE CNSpeECiEr annueesment 18El oS QNS O'8Enche t2 Imcustr les JeaTE B

ceoutchouc de s pocte. afin ce s'assurer ouTls conservent leur efficscitS. lis coivent Sre rempiscss
- Pompes 51 DESHN. pour maintenir ume profection optimade contre Meau.
gstezzle—e TCorEe e oere pas fare [mstalston su coursntoes —os dhver. Le frog peut ruire
= Portes etanCheS; : 3 quzlite oes produits e soelants lors oe Mostalston
= Protection des fenétres P e ST
- Rénovations résilientes S VOuUs 2lE5 E:"ss::j_a Rencflex. vous pourriez recevor § 3804 ce subvertion pour une oorme oe
gErags £=rcoe 81 2 ZE0T pouwr ute porE C'enirée stanohe Four plus o2 Séwils sur s progreT e
senoFiex corsulter '3 s=cton prevue & cet effet cems volre plan c2 trave
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Programme d’accompagnement

Outils numériques d’accompagnement

Le devis de plomberie permet d’encadrer I’entrepreneur

dans sa soumission en présentant les particularités du

projet.

Le devis de plomberie contient :

Les informations des citoyens
Les sources d’inondations possibles
Une proposition de travaux a effectuer

Les limites du devis

SOUMISSION(S) DESIREE(S)

TRAVAUX DE PLOMBERIE RECOMMANDES

L'étendue des travaux présentés ci-dessous devra &tre vérifige avec le participant lors d'une visite par

l'entrepreneur. lls peuvent comprendre, sans sy limiter, les éléments suivanis

* \érifier qgue tous les appareils de plomberie sont protéges par des clapets antiretour.
Installer de nouwveaux clapets antiretour sur les appareils gui ne sont pas protégés et remplacer
les clapets défectueux.

* Le puizard extérieur semble connecté 3 la fosse de retenue dans le garage.
Lors de linstallation d'une porte étanche ou d'un batardeau, il faut adapter cette plomberie afin
d'éviter gue I'eau provenant du puisard ne s'écoule vers |3 fosse et ne provogue une inondation
du garags.
Le drain du puisard doit donc tre débranché de la fosse de retenue et raccordé directement

au rés=gu d'&vacustion.

Woir le détsil de cette solution 3 |3 fin du document.

Des détails concernant le programme de subvention,

le cas échéant
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‘ habitation

Merci de votre intérét!

Pour contacter Ecohabitation
inondation@jerenoveco.ca

écohabitation.com
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