740

UN EVENEMENT SPORTI

A IMPACT HUMAIN ==
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La 9e édition du Triathlon-Duathlon de Boucherville s’est tenue le 28 septembre dernier.
Ce sont 1616 participants qui ont foulé le sol cette année, un record de participation.

Ce succes témoigne manifestement de I'engagement croissant de la population pour I'activité
physique et les saines habitudes de vie. D'ailleurs, des la mi-juillet, la majorité des catégories
affichaient complet. L'impact social et communautaire de I'événement mérite d'étre souligné.
Fidele a sa mission de redonner a la communauté, celui-ci a permis de remettre une somme
de 1200008, répartie a parts égales entre le Centre de Répit-Dépannage Aux Quatre Poches,
la Fondation Source Bleue et la Fondation Jeanne-Crevier, des organismes humanitaires
essentiels a Boucherville. Ce montant s'ajoute aux 529000$ déja remis depuis les débuts
de I'événement en 2016, portant le total des dons remis a 6490008$.

UN EVENEMENT RASSEMBLEUR ET PORTEUR DE VALEURS

Le Triathlon-Duathlon de Boucherville, c’est bien plus qu'une compétition. C'est un moment
de rassemblement, de dépassement de soi et de solidarité. Chaque année, des centaines
de bénévoles et partenaires se mobilisent pour faire de cette journée un succes.
L'événement cherche a se distinguer par son accessibilité, sa convivialité et son souci

de I'environnement, avec des initiatives écoresponsables qui s'ajoutent a son impact
social. En neuf ans, I'événement est devenu un symbole de solidarité locale, un moteur
de mobilisation et un levier de financement important pour trois organismes

de Boucherville qui contribuent au mieux-étre de la population.

DES ALLIES PRECIEUX

La Ville tient a remercier les nombreux bénévoles, les commanditaires, les membres
du comité organisateur, les employés de la Ville ainsi que tous les participants.

PATTISON RSN, JIFYTAT

Photos : facebook.com/
triathlonduathlonboucherville
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L'AUTOMNE, UNE SAISON PARFAITE
POUR REDECOUVRIR LA NATURE

DES COULEURS ET DES SENTIERS A COUPER LE SOUFFLE

Alors que I'été s’éloigne doucement, I'automne s'installe avec ses paysages colorés.
Les couleurs chaudes et la lumiére d'octobre transforment les milieux naturels

de Boucherville en véritables tableaux vivants. Le mois d’octobre est le moment parfait
pour redécouvrir les milieux naturels et les espaces verts qui font la richesse de la ville.

Parmi les incontournables, I'arboretum Stephen-Langevin offre un vaste couvert forestier
ou il est possible d'observer une grande diversité d'oiseaux et de plantes, ainsi que

le noyer cendré, une essence d'arbre vulnérable aux fruits étonnants qui ressemblent

a de petits citrons collants et poilus. Il est essentiel de rester sur les sentiers balisés.

Pour étirer le plaisir, les visiteurs peuvent poursuivre leur balade en traversant le boulevard
Marie-Victorin et accéder au parc de la Frayere. Celui-ci abrite une des plus importantes
aires de reproduction de poissons du couloir fluvial entre Montréal et le lac Saint-Pierre,

et regorge de petits animaux, dont plusieurs tortues et espéces d’oiseaux. Ce milieu naturel
se classe parmi les dix meilleurs endroits au Québec pour I'observation d'oiseaux.

Quant au boisé Du Tremblay, il regorge d’une biodiversité unique en Montérégie. Il abrite
une faune variée et constitue une halte migratoire essentielle a plusieurs espéces d’oiseaux.
Ony retrouve également une population de cerfs de Virginie, de rainettes faux-grillon

de I'Ouest, divers mammiféres et oiseaux de toutes sortes. Le sentier peut &tre emprunté
par le quartier industriel, ot un stationnement est disponible sur le chemin d’Alencgon.

Il est également possible de se dégourdir les jambes en empruntant le sentier

du parc de la Futaie. Ce sentier, qui relie les rues du Bosquet, des Sureaux

et de la Futaie, parcourt un boisé et un ancien champ. Il n'est pas rare d'y apercevoir
des cerfs de Virginie se baladant et des pics-bois en action.

Le sentier du parc du Boisé-du-Pays-Briilé, accessible a partir des rues Arthur-
Dumouchel ou Paul-Doyon, traverse un milieu humide grace a une passerelle de bois.
On peuty observer de nombreux arbres matures, dont le fameux caryer ovale, un arbre
rare dont I'écorce se détache en lambeaux. Il est possible de relier ce sentier a celui
du boisé de la Futaie pour une marche de pres de six kilometres aller-retour.

Le parc Andrée-Desmarteaux, situé en bordure de la Riviere-aux-Pins et dont I'entrée
se trouve a la hauteur de la rue d'Argenson et du boul. Fort-Saint-Louis, héberge

une faune aviaire, terrestre et aquatique diversifiée. Ce secteur est d'ailleurs reconnu
comme une frayere, un lieu ol se reproduit le poisson, et comme site d'intérét faunique
et habitat pour le rat musqué. La tortue serpentine, la tortue peinte, ainsi qu'une variété
d’oiseaux comme la grande aigrette, fréquentent assidiiment le secteur. Il est également
commun d’y observer des hirondelles bicolores qui nourrissent leurs petits dans

les nombreux nichoirs de I'autre coté de la riviere.

En terminant, le Boisé de I'Ocarina, malgré sa petite taille, est a la fois un refuge pour
la faune et un havre de paix au milieu du Centre urbain. Le sentier qui traverse le boisé
est doté de trois espaces aménagés de bancs permettant aux visiteurs de s’arréter

un moment pour apprécier la nature et entendre le chant des oiseaux.

PAGAYER AU RYTHME DE L’'AUTOMNE \

Pourquoi ne pas prolonger cette immersion
en nature jusqu’au fleuve ? L'automne

est aussi une saison idéale pour explorer
les berges en kayak, canoé ou planche

a pagaie. Elles offrent une perspective
unique sur les paysages colorés

de la saison. Les acces a |'eau réserves
pour les embarcations non-motorisées

se trouvent au Club d"aviron, au Club
nautique de Mézy et au parc de la Saulaie.

Que ce soit en marchant sous les feuillages
dorés ou en pagayant sur les eaux tranquilles,
Boucherville offre une multitude de fagons

de se reconnecter a la nature.

Renseignements : boucherville.ca/milieuxnaturels

AFFICHAGE



ORDRE DU MERITE
CYCLISME ET FOOTBALL A 'HONNEUR

Le 16 septembre, la Ville de Boucherville a remis des prix
Coup de chapeau au Club de football Grizzlis de Boucherville
et a son équipe Midget 3A, ainsi qu'a I'athléte Sandrine Veilleux.

Le Club de football Grizzlis de Boucherville a été honoré

a l'occasion de son 25¢ anniversaire. Depuis sa fondation,

il joue un rdle important dans le développement du sport
chez les jeunes et dans le dynamisme de la communauté.
La Ville a profité de I'occasion pour remercier son président
Dominic Picard, ainsi que tous les bénévoles, entraineurs,
joueurs, parents et membres du conseil d’administration
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L'équipe Midget 3A a été récompensée pour sa saison

parfaite en 2024, avec neuf victoires et aucune défaite ) A Boucherville, plusieurs ressources sont disponibles pour soutenir les citoyens,

ainsi que pour avoir remporté la Coupe du Président de la Ligue de Football du Montréal peu importe les défis qu'ils rencontrent. Qu'il s'agisse de dépendances, de santé mentale,
Métro. Sous la direction de I'entraineur-chef Pierrot Lévesque, les joueurs ont fait preuve de deuil ou d'isolement, des organismes locaux offrent écoute, accompagnement

d’un esprit d'équipe remarquable et d'un niveau de jeu impressionnant. et entraide. Voici une liste de groupes et de services accessibles dans la communauté.
Enfin, Sandrine Veilleux, étudiante en 5¢ secondaire s’est illustrée en cyclisme avec * Al-Anon/Groupe Oasis: soutien aux personnes ayant été ou étant affectées

57 médailles en 2025, dont 35 dor, et plusieurs titres provinciaux et nationaux. Elle pourrait par la consommation d‘alcool d’un proche.

représenter le Québec et le Canada aux Championnats du monde UCI 2026 a Montréal.

e Service de soutien aux personnes proches aidantes (SSPPA)
Centre d’action bénévole de Boucherville (CABB): accompagnement
des personnes proches aidantes auprés de personnes ainées de Boucherville.

LE SA\” EZ-VU US 7 ' A1 \ ¢ Groupe Dépendants Affectifs Anonymes (DAA): soutien dans |'apprentissage de soi,
Dés le 15 octobre, il sera possible d'installer un abri temporaire i e el développement des capacités intérieures face a soi-méme et envers les autres.

pour la saison hivernale, a condition qu'il soit préfabriqué, i o Groupes Alcooliques Anonymes (AA): aide aux personnes aux prises avec un probléme

démontable et installé sur votre aire de stationnement. d'alcool par le biais de rencontres, d'échanges et de témoignages.
Ces installations ne sont pas permises dans les projets intégrés o i
résidentiels. Pour assurer la sécurité de tous et faciliter - * Groupe de partage pour hommes de la Montérégie (GPHM): accompagnement adapté

le déneigement, certaines distances minimales doivent &tre R a la réalité des hommes dans toutes les sphéres de leur vie. Le GPHM souhaite aider
respectées par rapport au trottoir ou a la bordure de rue. les hommes a surmonter des difficultés, telles que: rupture, perte d’emploi, deuil,

La Ville n‘est pas responsable des bris qui pourraient étre isolement, rejet, violence physique ou verbale, etc.

occasionnés sur les abris temporaires situés dans 'emprise e L'Arc-en-Ciel des Seigneuries: entraide pour adultes afin de favoriser I'intégration

OO ELCE G, sociale et briser I'isolement des personnes vivant ou ayant vécu une problématique
Détails : boucherville.ca/garage-temporaire de santé mentale

A Pour en savoir plus sur ces groupes de soutien:
SEANCE PUBLIQUE : LUNDI 17 NOVEMBRE, 20 H
5 > )

Salle Pierre-Viger de I'hotel de ville, 500, rue de la Riviere-aux-Pins

Vous pouvez suivre les séances publiques sur les ondes de TVRS
(chaine 9 ou HD 609 de Vidéotron), via la Webtélé, en simultané ou en reprise.

Tous les détails au boucherville.ca/seances et au tvrs.ca/conseils-en-direct. / o

Les séances sont également archivées sur notre compte Vimeo.

‘,l |
Pour joindre un membre du conseil, veuillez composer le 450 449-8105. RAF I STO UT - A ‘(!‘

La carte des districts électoraux est accessible au boucherville.ca/districts. AV ANT D E J ETE R , P O U R Q U Ol NE P AS R EP AR E R ?

Cet automne, les citoyens sont invités a utiliser le service de réparation Rafistout,
offert par le Centre d'action bénévole de Boucherville. Le service est gratuit, mais

les contributions volontaires sont les bienvenues. Les dons recueillis servent notamment
a l'achat de nouveaux outils ou de matériel.
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E L Ec I I Ns Ces ateliers permettent aux citoyens de faire réparer des appareils électriques
: : et électroniques, ou des vétements abimés, par des hénévoles compétents qui offrent

M U N | C I PA I_ E S 2025 leur savoir-faire pour donner une seconde vie a une foule d'objets.

Les prochains ateliers auront lieu les dimanches 26 octobre et 30 novembre prochains,
VOTE PAR ANTICIPATION de 11h a 16h, a la Maison du bénévolat. L'atelier de couture débutera quant a lui a 14 h.

OBJETS ACCEPTES:

. e appareils électriques: seche-cheveux, robot culinaire, mélangeur, grille-pain, etc.;
JOUR DE LELECTION * appareils électroniques: console de jeux vidéo, radio, radio-réveil, etc.;
 appareils audio/vidéo/musique: lecteur DVD, CD et cassette, haut-parleur,

fil d'instruments de musique, amplificateur, etc.;
Tous les quatre ans, le premier dimanche de novembre, il y a des élections générales e divers: machine a café, jouet, lampe, objet nécessitant d'étre recollg, etc.,
dans toutes les villes du Québec. A Boucherville, les postes suivants sont a pourvoir: e couture: poche trouée, couture défaite, bouton arraché, réparation mineure
un poste de maire et huit postes de conseillers municipaux, soit un conseiller par district. sur chandail, chemise, robe, jeans, etc.
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Qui sera en élection ? Si plus d'une personne se présente pour un méme poste, il y aura OBJETS REFUSES-

une élection pour ce poste. S'il s'agit d'un conseiller, les électeurs de son district pourront . o . . i .
voter. Si le poste de maire est en élection, toute la Ville pourra voter. e ordinateurs et appareils intelligents: ordinateur de bureau, tablette électronique,

cellulaire, etc.;

Si une seule personne se présente pour un poste, elle sera élue automatiquement. TR S L . ,
e autres appareils: télévision, appareil victime de court-circuit ou ayant émis de la fumée, etc.;

On appelle cela une élection par acclamation. Il est donc possible que certains districts . i o ) . .
m’aient pas a voter. * objets lourds ou volumineux: appareil électroménager, vélo, article de sport, tout

Etant donné la gréve de Postes Canada au moment de rédiger ces lignes, il est possible que la présidente aPparell ou objet ne pouvant pas étre placé sur une table de 60cm de large, etc.;
d‘élections communique avec les électeurs d’une maniére différente pour les élections municipales. * bijoux.

Nous joindre : 450 449-8100, poste 50943 Renseignements : cabh.com, 450 655-9081, poste 254
Renseignements : boucherville.ca/elections ou communications@cabboucherville.ca



APPRENDRE AVEC CONFIANCE

Le mois d'octobre est souvent un moment d’adaptation pour les enfants dans leur
parcours scolaire. lls apprennent a se familiariser avec leur nouvelle classe,

leurs camarades et leurs enseignants. Les devoirs prennent leur place dans la routine
quotidienne, et certaines difficultés d'apprentissage peuvent déja se manifester.
Dans ce contexte, I'aide aux devoirs peut étre une solution de choix pour aider

son enfant a mieux comprendre certaines matiéres et a renforcer sa confiance.

ELEVES DU PRIMAIRE

L'Escale familiale de Boucherville offre un service d’accompagnement pour les enfants.
L'objectif de cette activité est de diminuer la quantité de devoirs et de lecons a faire

a la maison, de motiver les jeunes et d’épauler les parents. Le programme est offert

au tarif de 35$ pour une session de sept semaines, les mardis ou les samedis.

La collection Biblio-jeux propose également des dizaines de jeux éducatifs pour

les enfants de 6 a 12 ans. Les jeux sont congus pour améliorer les compétences

en lecture, en écriture, en expression orale et en mathématiques, de fagon ludique !
Chaque jeu vient avec une fiche d'accompagnement pour les parents.

ELEVES DU SECONDAIRE

Un service d'aide aux devoirs est offert gratuitement a la bibliothéque tous les mardis,
jusqu’au 26 juin. Un tuteur qualifié de I'entreprise Tutorax est sur place pour soutenir
les adolescents dans toutes les matiéres scolaires.

Escale familiale de Boucherville : 450 641-2366, info@escalefamiliale.com
Bibliotheque : 450 449-8650, bibliotheque @boucherville.ca

LES BIBLIOS, PHARES |
DANS NOS COMMUNAUTES

Les citoyens sont invités a venir célébrer la 27¢ Semaine des bibliotheques publiques
du Québec, qui se tiendra du 18 au 25 octobre prochain. Cette année, la thématique
Les biblios, phares dans nos‘communautés reflete le role social, éducatif et culturel
de la bibliotheque publique. A I'image du phare, la bibliothéque publique nous éclaire
et demeure toujours a son poste pour aider les usagers.

NUIT DES ADOS

La soirée Horreur a la page 13 lancera le bal de la Semaine des bibliotheques publiques.
Le 17 octobre, de 19h a minuit, la bibliotheque ouvrira ses portes exclusivement

aux ados de Boucherville. Au menu: des jeux d'énigmes, des jeux vidéo et des bonbons!!
Cette soirée est offerte en collaboration avec la Maison des jeunes de Boucherville.

RENCONTRES AVEC MATHIEU BLAIS

Le 23 octobre, les amateurs de lecture sont invités a venir rencontrer |'auteur en résidence,
Mathieu Blais. Celui-ci offrira des conseils personnalisés aux personnes souhaitant discuter
d'un projet d'écriture. |l se fera un plaisir de présenter sa démarche artistique ainsi que

le projet sur lequel il travaille. Le 24 octobre, il animera une conférence portant

sur le milieu littéraire québécois. Cette rencontre permettra aux citoyens de découvrir

les coulisses de I'édition et de la diffusion de la littérature au Québec.

CAFE LITTERAIRE

Le 19 octobre, Rebecca Makonnen partagera ses récents coups de ceeur littéraires,
en compagnie d’Amélie Boivin Handfield a I'animation. Une belle occasion pour
les participants de découvrir de nouvelles lectures et d’enrichir leur pile de livres a lire.

Une foule d'autres activités sont prévues dans le cadre de la Semaine des bibliothéques
publiques: conférence sur les ressources numériques, heures du conte, Club laine,
rencontres interculturelles, et plus encore !

Renseignements et services offerts : 450 449-8650 ou boucherville.ca/bibliotheque

Programmation : boucherville.ca/carnetculturel
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FRISSONS AU RENDEZ-VOUS | B N

A Boucherville, I'Halloween ne se limite pas qu‘au traditionnel porte a porte
et aux bonbons. Cette année encore, la Ville est ravie d’annoncer que plusieurs
activités gratuites se dérouleront sur son territoire les 25 et 31 octobre prochains.

MARCHE DES FRISSONS ET SES ANIMATIONS

Le samedi 25 octobre, de 18h a 21h, le Marché public Lionel-Daunais se transformera

en Marché des frissons pour accueillir les petits monstres et leurs parents, beau temps,
mauvais temps. Une programmation spéciale sur le theme du cirque divertira les visiteurs:
spectacle de danse et de cirque, kermesse, structures gonflables, ateliers et bricolages,
animations ambulantes, conteneur Culture en cavale, kiosque de grignotines, café

et chocolat chaud au profit de I'Ecole de danse de Boucherville, et plus encore!

Le Sentier frissons familles s'installera dans le Boisé de I'Ocarina adjacent au marché.
Les visiteurs seront invités a plonger dans une ambiance mystérieuse et a parcourir
un sentier son et lumiere, enrichi d'effets spéciaux, d’animation et de décorations.

La Ville tient a remercier les Ateliers Nez Rond, I'Ecole de danse de Boucherville

et le Théatre Jankijou pour leur collaboration dans le cadre de cette activité.

UNE MAISON HANTEE POUR LES PLUS TEMERAIRES

Le vendredi 31 octobre de 18h30 a 21h, les plus téméraires
pourront visiter la Maison des jeunes La Piaule transformée
en maison hantée. Fantdmes, créatures étranges et surprises
effrayantes attendront les visiteurs dans ce lieu qui deviendra
un théatre de I'épouvante. Il s'agit d'une activité réservée

a un public averti, en quéte de sensations fortes.

UNE CARTE INTERACTIVE POUR DECOUVRIR DES DECORATIONS SURPRENANTES

La Ville lance un appel a tous les passionnés d'Halloween! Les résidents qui transforment
leur maison ou leur terrain pour I'occasion sont invités a inscrire leur adresse sur la carte
interactive accessible au boucherville.ca/halloween. Cette carte permettra aux citoyens
de repérer facilement les résidences les plus spectaculaires a visiter le soir du 31 octobre.

Renseignements : boucherville.ca/halloween

Le 26 septembre dernier, dans le cadre de la 29¢ édition des Journées de la culture, a eu lieu
la célébration du 10e anniversaire du Café centre d’art. Cet événement a permis de souligner
la créativité et le dynamisme des citoyens, des artistes et des organismes qui contribuent,
jour apres jour, a faire de ce lieu un milieu de vie agréable, inclusif et convivial.

Le Café centre d'art a pour mission la production, la création, la diffusion et la médiation
de la culture a Boucherville. Véritable carrefour artistique, il comprend un espace de
restauration, des lieux d'exposition, dont la Galerie Jean-Letarte, des espaces de création
et de diffusion, une résidence artistique ainsi qu'un espace détente.

Cet automne, les citoyens sont invités a découvrir ou redécouvrir ce lieu, ot I'art

et la communauté se rencontrent. Que ce soit pour admirer une exposition, participer

a une activité culturelle, échanger avec des artistes ou simplement profiter d'un moment
de calme, le Café centre d’art offre une programmation riche et diversifiée qui saura
plaire aux curieux, aux passionnés et aux familles.

Programmation: Carnet culturel automne 2025 ou au boucherville.ca/carnetculturel



" BIEN GERER SES ENCOMBRANTS:
UN GESTE SIMPLE AUX MULTIPLES BIENFAITS

Le respect des consignes liées aux encombrants est essentiel, non seulement pour
assurer une collecte efficace, mais également pour assurer la sécurité des travailleurs,
limiter son impact environnemental et maintenir un bon voisinage.

SOLUTIONS SIMPLES ET RESPONSABLES POUR VALORISER SES ENCOMBRANTS
La Ville encourage les citoyens a valoriser les objets encore utilisables. Chaque citoyen
peut jouer un rdle actif dans la protection de I'environnement et le bien-étre collectif.

Approches responsables: ventes-débarras, plateformes de don ou de revente,
et dons a des organismes locaux.

Ressources utiles pour savoir ou se départir de ces encombrants:

¢ site Web de la Ville de Boucherville;

* bottin des récupérateurs de la Ville, qui répertorie des points de dépot et des services
de recyclage ou de valorisation de diverses matiéres;

e application mobile Ca va ou 7 de Recyc-Québec, qui indiqgue comment récupérer
plus de 1000 produits.

En ce qui concerne les articles non admissibles ou trop volumineux, les écocentres
de I'agglomération de Longueuil offrent également une solution responsable. lls acceptent
une grande variété de matieres, dont les résidus de construction, les métaux et le bois.

POUR UNE COLLECTE SECURITAIRE ET EFFICACE

La gestion des encombrants implique des considérations importantes en matiere

de sécurité. Des objets lourds, mal déposés ou non conformes représentent un risque réel
pour 'intégrité physique des employés qui les manipulent. Un dép6t inadéquat entraine
des risques de blessures ou peut compliquer le travail des équipes sur le terrain.
Bonnes pratiques a adopter:

* déposer seulement les encombrants acceptés;

e déposer un maximum de trois encombrants par collecte;

e sceller les portes des électroménagers pour éviter tout accident;

* ne pas démonter les meubles;

e déposer les matelas a la verticale, si possible, pour réduire I'absorption d'eau.

DEPOSEZ SES ENCOMBRANTS LA VEILLE DE LA COLLECTE :

UN PETIT GESTE POUR LE BIEN DE TOUS

Enfin, une gestion responsable des encombrants favorise le bon voisinage, en évitant
les dépots sauvages, les obstructions sur les trottoirs et les nuisances visuelles.

Respecter les consignes de la collecte des encombrants, c’est faire preuve de respect
envers les employés, ses voisins et I'environnement.

Informations : boucherville.ca/collectes

SUIVEZ-Nous!  SERV|CE DES PERMIS ET DES INSPECTIONS

RENSEIGNEMENTS  EICAE  cenveprises 450 449-8635

Htel de ville 450 449-8100  C11OVeNS 450 449-8625

information@boucherville.ca Bibliotheque 450 449-8650

boucherville.ca/nous-joindre Café centre d'art 450 449-8640
Mairie ou conseil municipal 450 449-8105

Centre des glaces Gilles-Chabot 450 641-1695

Complexe aquatique
Laurie-Eve-Cormier 450 449-8640

Maison dite L.-H.-La Fontaine 450 449-8347

Centre multifonctionnel
Francine-Gadbois

boucherville.ca/conseil-municipal

450 449-8630
450 449-8113
450 449-8640
450 449-8115

Travaux publics

Ligne info-environnement
Ligne info-loisirs

450 449-2800
450 463-7038
450 463-7177
450 463-7006

Ligne info-taxes

Proanima (services animaliers) 450 655-2525 Sécurité incendie

Service d'aide (ressources) 2-1-1 Service de I'évaluation

Service de police de Longueuil 450 463-7011

FM 103 3 Le FM 1033, la référence

lors d’une situation d’urgence

Cour municipale

Ce bulletin est distribué gratuitement dans tous
les foyers bouchervillois. Il est aussi disponible dans

les batiments municipaux et au houcherville.ca.
100 % de fibres recyclées durables de Sustana et il est

fabriqué avec un procédé sans chlore. Il est désigné @ P c F

par Garant des foréts intactesMC et certifié FSC®. 100% T
Créer un avenir durable une fibre recyclée a la fois.

Imprimé sur Sustana EnviroSatinMC. Ce papier contient

HIVERNER SON TERRAIN
TOUT EN ACCUEILLANT LA BI(]DIVERSITE|

Alors que les journées raccourcissent et que le mercure descend, ce moment de I'année
est une bonne occasion d’intégrer des gestes simples pour donner un coup de pouce
aux oiseaux, aux pollinisateurs et autres espéces bénéfiques qui jouent un rdle essentiel
dans la santé des écosystemes et du jardin.

-

Planter pour nourrir en fin de saison: A cette période de I'année, les ressources
deviennent plus rares pour les pollinisateurs. Il est possible d'intégrer a son aménagement
paysager des plantes indigénes a floraison tardive, comme la verge d'or ou I'aster

de Nouvelle-Angleterre, pour prolonger I'accés a leur source de nourriture qu’est le nectar.
Les plantes a fruits persistants, comme le sorbier d’Amérique ou la viorne trilobée, offrent
quant a elles une précieuse source de nourriture pour les oiseaux durant I'hiver.

Conserver les abris naturels: Les feuilles mortes, les branches, les roches et le bois
au sol, ou dans les plates-bandes, peuvent sembler inutiles, mais ces matériaux naturels
servent d'abris aux insectes, amphibiens et petits mammiféres pendant I'hiver.

Semer des plantes indigénes a I'automne: Certaines plantes utiles aux pollinisateurs,
comme |'asclépiade, ont besoin du froid hivernal pour bien germer. Les semer

a I'automne leur permet de subir un processus naturel appelé stratification. Ces graines
ont besoin d’une période de froid pour sortir de leur dormance. En les semant a I'automne,
on leur permet de passer |'hiver a I'extérieur, exposées aux variations de température

et a I'humidité, ce qui favorise leur germination au printemps. C'est une fagon simple

et efficace de soutenir les pollinisateurs, tout en enrichissant son jardin.

Limiter la perturbation du sol: S'il est nécessaire de désherber le sol ou de le couvrir
de paillis, il est recommandé d’éviter de retourner la terre en profondeur,

car de nombreuses especes d'abeilles et d'insectes se creusent des terriers

durant I'hiver. La perturbation du sol pourrait entrainer la destruction de leurs nids.

Préserver un ilot de biodiversité: Conserver un coin non tondu sur son terrain, méme
petit, peut devenir un véritable refuge pour la biodiversité. Laisser une place a la nature
a l'approche de I'hiver contribue a protéger les espéces locales et a maintenir

des écosystemes en santé.
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Le gazon cause des problemes

a l'usine de biométhanisation

et sa gestion engendre d’énormes
colts. Il faut le déposer dans
la collecte des résidus verts!

PAS DE
GAZON!

VENDREDIS

UNE SEMAINE SUR DEUX
JOUR DE COLLECTE VARIABLE SELON LE SECTEUR APPAREILS
ELECTRONIQUES
DECHETS ET 0 JE0D! STATIONNEMENT
ENCOMBRANTS Poaen eV
Riviere-aux-Pins,
Boucherville ¥
DU LUNDI ,\}fz
MATIERES AU JEUDI octobre SAMEDI -
RECYCLABLES 5115n]

PROBLEMES DE COLLECTE, OBTENIR UN BAC BOUCHERVILLE.CA / COLLECTES
DE RECYCLAGE OU DE MATIERES ORGANIQUES
() Direction des travaux publics: 450 449-8630 @)

boucherville.ca/bottinrecuperateurs
Info-environnement: 450 449-8113




