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BIENVENUE À LA 9e ÉDITION 
DU TRIATHLON-DUATHLON 

DE BOUCHERVILLE !

Près de 1 500 athlètes sont attendus pour participer à cet événement. La tenue 
d’un tel événement requiert la présence de plus de 300 bénévoles. Ce guide 
a été conçu afi n d’assurer le bon déroulement de l’événement. Le rythme 
et les intérêts de chacun seront, dans la mesure du possible, pris en compte, 
mais ne pas oublier que nous avons également des obligations à respecter 
vis-à-vis des athlètes et des partenaires.

Être bénévole signifi e que vous participez à notre projet de manière 
volontaire. Le comité organisateur, en partenariat avec le Centre d’action 
bénévole de Boucherville, attend de vous un comportement responsable 
et un engagement sincère. Ce guide, auquel nous adhérons tous, précise 
les rôles attribués à chacun ainsi que certaines consignes à savoir.

CONSIGNES DE SÉCURITÉ

Il est nécessaire pour chacun des bénévoles, de tenir compte 
de toutes les mesures de sécurité actuelles, à la fois pour soi-même 
et pour les participants.

- Il est interdit de fumer sur l’ensemble de la place Pierre-Laporte.

- Le port du dossard bénévole est obligatoire afi n de bien vous reconnaître.
-  Il est interdit de traverser le parcours lors de la présence des coureurs 

et cyclistes afi n de ne pas perturber la compétition à l’exception 
des endroits prévus sur le parcours.

-  Il est interdit de quitter son poste sans l’accord du responsable 
et avant d’avoir été remplacé.

LE COMITÉ ORGANISATEUR S’ENGAGE À :

- Informer, intégrer et accueillir chaque bénévole.

-  Proposer un poste à chacun selon ses intérêts, tout en se laissant 
le droit d’administrer les rôles défi nitifs des bénévoles selon les besoins.

- Offrir le café à votre arrivée et une collation.

- Offrir le repas à tous les bénévoles.

-  Offrir un débarcadère sécuritaire.

- Soutenir tout au long de l’événement les bénévoles.

- Remercier chaque personne de son implication.

PHOTOS

Veuillez noter qu’un photographe offi ciel prendra des photos lors 
de l’événement. Ces photos pourraient être utilisées dans des documents, 
publications, outils promotionnels et publicité, sur le site Web de la Ville 
de Boucherville ou sur les médias sociaux offi ciels de la municipalité.

À PRÉVOIR

POUR VOUS 
REMERCIER…

-  Vêtements appropriés 
selon la température et 
selon votre assignation

-  Souliers confortables

-  Bottes ou souliers et bas 
de rechange. Le gazon est 
humide sur le site le matin.

-  Les bénévoles attitrés à 
la signalisation peuvent 
s’apporter une chaise 
pliante

-  Montre ou cellulaire : 
pour savoir l’heure

-  Bouteille d’eau réutilisable

-  Tasse thermos (café)

Afi n de vous remercier 
de votre implication, 
le comité organisateur 
est fi er de vous inviter 
à une soirée festive 
de type 5 à 7. Au menu; 
petites bouchées, ambiance 
musicale et nombreux 
prix de présence. 
C’est un rendez-vous !

JEUDI 6 NOVEMBRE
DÈS 17 H 

Centre administratif 
Clovis-Langlois
(hôtel de ville)
500, rue de la Rivière-aux-Pins

BOUCHERVILLE.CA/TRIATHLON

1



La Ville s’est engagée à rendre le Triathlon-Duathlon de Boucherville 
plus écoresponsable en mettant en place diverses actions visant 

à réduire l’impact environnemental de l’événement.
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APPROVISIONNEMENT 
RESPONSABLE
�  Les fournisseurs des repas 

et des breuvages sont locaux, la vaisselle 
est recyclable ou réutilisable.

�  Une option de repas végétarien est 
offerte.

�  Les surplus alimentaires sont 
redistribués à un organisme local. 

GESTION DE L’EAU
�  Une station de remplissage 

d’eau est accessible.

�  Aucune distribution de bouteille 
d’eau à usage unique.

ÉNERGIE
�  Tous les équipements 

fonctionnent à l’électricité.

SENSIBILISATION 
ET COMMUNICATION
•  L’affi chage est réutilisable 

d’une année à l’autre.

�  Aucun dépliant remis 
aux participants.

GESTION DES DÉCHETS, 
RECYCLAGE ET RÉUTILISATION
�  Les membres de la brigade verte sont 

présents à chaque îlot de tri pour aider 
les gens à bien trier leurs matières.

�  90 % des matières générées 
sont disposées dans des bacs 
de recyclage, de matières organiques 
et de contenants consignés.

OPTIONS DURABLES 
POUR LES PARTICIPANTS
�  Les participants peuvent opter pour 

une médaille « verte » (immatérielle).

RESTAURATION DU SITE
�  Le site est remis à son état 

d’origine après l’événement.

TRANSPORT DURABLE
�  Le covoiturage, ainsi que les transports 

en commun et les déplacements actifs 
sont encouragés lors de l’inscription.

�  La Ville compense les émissions 
de GES produites par les déplacements 
des participants.

MESURES 
ÉCORESPONSABLES
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TRAJETS

1,5 KM 5 KM500 M 1 KM 2,5 KM


